Wyniki zawodow
Zawody: Tour de Pogorze - Bieg na Brzanke

Grupa 1: Bieg
Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub Te_mpo Wynik
[min/km]

1 193 | Siwek Michat M M1(1) Niepotomice Bieg 04:43 00:47:12

2 44 Kita Krzysztof M M1(2) Dabréwka Tuchowska | Bieg LKS Burzyn 04:50 | 00:48:22 (+01:09)
3 5 Bien Przemystaw M M1(3) Joniny Bieg KS Ryglice Sekcja Biegowa 04:58 | 00:49:39 (+02:27)
4 64 Machowski Barttomiej M M1(4) Szczepancowa Bieg Machoney Team 05:09 | 00:51:30 (+04:17)
5 65 Majcher Piotr M M2(1) Krakow Bieg BW Biegacze Wymiatacze 05:16 | 00:52:37 (+05:24)
6 74 Mozejko Artur M M1(5) lepotomice Bieg Niepolomice Biegaja 05:25 | 00:54:12 (+07:00)
7 84 Nowakowski Jerzy M M1(6) Wola Rzedzinska Bieg 05:32 | 00:55:20 (+08:08)
8 201 | Furmanski Artur M M1(7) Tarnéw Bieg 05:33 | 00:55:30 (+08:17)
9 113 | Stanczyk Marek M M2(2) Ryglice Bieg K.S. Ryglice Sekcja Biegowa 05:35 | 00:55:46 (+08:33)
10 75 Mréz Rafat M M2(3) Tarnéw Bieg CAW 05:40 | 00:56:38 (+09:26)
11 105 | Skalak Nina K K1(1) llkowice Bieg LKS Burzyn 05:47 | 00:57:49 (+10:37)
12 14 Czosnek Konrad M M1(8) Tarnéw Bieg 4 Tri Team 05:48 | 00:58:03 (+10:51)
13 94 | Plachno Krzysztof M M2(4) | Tuchéw Bieg 05:50 | 00:58:21 (+11:08)
14 4 Bielski Roman M M2(5) Potok Bieg Jedlickie Stowarzyszenie sportowo turystyczne Wojtek MTH 05:54 | 00:58:56 (+11:43)
15 136 | Zaranek Mateusz M M1(9) Koszyce Wielkie Bieg Tlenowa Rado$¢ Team 05:55 | 00:59:10 (+11:57)
16 7 Brodto Zbigniew M M1(10) | Zabtedza Bieg LKS Burzyn 05:57 | 00:59:30 (+12:18)
17 81 Nowak Tomasz M M1(11) Krakéw Bieg BW Biegacze Wymiatacze 05:57 00:59:33 (+12:20)
18 76 Musiat Marcin M M1(12) | Tuchéw Bieg 06:04 | 01:00:35 (+13:23)
19 192 | Goérna Monika K K2(1) Zabierzow Bieg 06:05 | 01:00:50 (+13:38)
20 48 Kolesnik Oleksandr M M1(13) Krakow Bieg 06:06 | 01:01:05 (+13:53)
21 87 | Osysko Michat M | M1(14) | Wojnicz Bieg 06:08 | 01:01:16 (+14:03)
22 19 Furgat Krzysztof M M1(15) Bobrowniki Mate Bieg 06:10 | 01:01:37 (+14:24)
23 169 | Zborowski Jozef M M2(6) Krynica Zdr¢j Bieg 06:10 | 01:01:43 (+14:30)
24 123 | Tuchowski Janusz M M2(7) Debica Bieg 06:12 | 01:01:59 (+14:46)
25 41 Kieltyka Ryszard M M2(8) Rzepiennik Bieg 06:14 | 01:02:23 (+15:11)
26 13 Cioch Tomasz M M1(16) | Tarnéw Bieg 06:22 | 01:03:37 (+16:25)
27 140 | Ziobro Tomasz M M1(17) Krosno Bieg Krosno Run Team 06:22 | 01:03:44 (+16:32)
28 132 | Wojtanowski Rafat M M1(18) | Tarnéw Bieg 06:23 | 01:03:53 (+16:40)
29 127 | Wicherek Maciej M M2(9) | Krakéw Bieg ITMBW 06:25 | 01:04:09 (+16:56)
30 124 | Tumidajewicz Patrycja K K1(2) Libusza Bieg 06:25 | 01:04:11 (+16:59)
31 121 | Ti€inovi¢ Daniel M M1(19) Krakéw Bieg Btekitna XVII 06:28 | 01:04:38 (+17:25)
32 100 | Rutkowski Tomasz M M1(20) | Zurowa Bieg Pincet6 06:28 | 01:04:42 (+17:29)
33 49 Kowalski Krzysztof M M1(21) Lubcza Bieg Wilki Jodtowa 06:30 | 01:05:04 (+17:51)
34 60 Liszka Rafat M M1(22) | Tarnéw Bieg 06:33 | 01:05:34 (+18:22)
35 118 | Tarka Jacek M M2(10) TRZEBINIA Bieg 06:34 01:05:39 (+18:26)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub min/km] Wynik
36 50 Krajewska Bernadeta K K1(3) Tarnéw Bieg 06:37 | 01:06:09 (+18:57)
37 108 | Stomski Mariusz M M2(11) | Zurowa Bieg Zurowa Biega 06:38 | 01:06:18 (+19:05)
38 194 | Kurant Elena K K1(4) Krakow Bieg 06:38 | 01:06:22 (+19:10)
39 95 Polanski Grzegorz M M1(23) Plesna Bieg 06:38 01:06:25 (+19:12)
40 197 | Dudek Joanna K K1(5) Tarnéw Bieg 06:39 | 01:06:30 (+19:17)
41 120 | Tarza Antoni M M2(12) | Zglobice Bieg Ekipa z Tarnowa 06:39 01:06:33 (+19:20)
42 34 Jonca Jarostaw M M2(13) | Chrzanéw Bieg RUN GLORIA 06:41 | 01:06:47 (+19:35)
43 10 Chwistek Jacek M M2(14) | Tuchoéw Bieg LKS Burzyn 06:44 01:07:15 (+20:03)
44 129 | Wiech Kinga K K1(6) Skrzyszow Bieg 06:44 | 01:07:21 (+20:08)
45 54 Kubicki tukasz M M1(24) Iwonicz Zdréj Bieg 06:46 01:07:36 (+20:23)
46 196 | Stezowski Igor M M1(25) | Ofpiny Bieg 06:48 | 01:07:55 (+20:42)
a7 25 Grochal Rafat M M2(15) Gdéw Bieg 06:49 01:08:10 (+20:58)
48 27 Gut Zygmunt M M2(16) Meszna Opacka Bieg - 06:59 | 01:09:54 (+22:41)
49 30 Jagoda Grzegorz M M1(26) Burzyn Bieg LKS Burzyn 07:00 01:10:00 (+22:47)
50 2 Bartkowski Daniel M M1(27) | Tuchéw Bieg 07:01 | 01:10:10 (+22:57)
51 102 | Ryndak Hubert M M1(28) | Otpiny Bieg 07:02 01:10:24 (+23:12)
52 202 | Szurek Aleksander M M2(17) | Szymbark Bieg 07:03 | 01:10:29 (+23:16)
53 195 | Koperski Maciej M M2(18) | Tarnéw Bieg 07:04 | 01:10:42 (+23:29)
54 109 | Stowik Daniel M M1(29) Zabno Bieg Gang Zakreconych Masterséw 07:06 01:10:57 (+23:45)
55 112 | Stadler Katarzyna K K2(2) Wojnicz Bieg Gang Zakreconych Mastersow 07:06 01:10:57 (+23:45)
56 35 | Kaczka Edward M | M2(19) | Krakéw Bieg 07:06 | 01:11:02 (+23:49)
57 39 Kawa Wioletta K K1(7) Zalasowa Bieg 07:08 01:11:15 (+24:02)
58 97 Prazmowski Daniel M M1(30) | Glowaczowa Bieg 07:11 | 01:11:50 (+24:37)
59 77 Najdata Paulina K K1(8) Letowice Bieg 07:13 01:12:14 (+25:01)
60 83 Nowak Ewelina K K1(9) Gromnik Bieg Spartan Training Group Tarnéw 07:15 | 01:12:31 (+25:18)
61 78 Niedzielczyk Jolanta K K2(3) Chrzan?w Bieg Chrzan?w biega 07:28 01:14:35 (+27:22)
62 199 | Burza Kinga K K1(10) Burzyn Bieg 07:35 | 01:15:46 (+28:33)
63 72 Mirek Elzbieta K K1(11) Radlna Bieg 07:43 01:17:09 (+29:57)
64 17 Duda Magdalena K K1(12) Zurowa Bieg 07:45 | 01:17:28 (+30:15)
65 203 | Wasniowska Magdalena K K1(13) teg Tarnowski Bieg 07:53 01:18:51 (+31:38)
66 73 Mtotkiewicz Jakub M M1(31) | Tarnéw Bieg 07:56 | 01:19:25 (+32:13)
67 111 | Spandlowski Pawet M M1(32) Mielec Bieg 07:58 01:19:38 (+32:25)
68 204 | Cygal Edyta K K2(4) Zabno Bieg 08:03 | 01:20:33 (+33:20)
69 52 Kras Zuzanna K K1(14) Tuchow Bieg LKS Burzyn 08:11 01:21:50 (+34:37)
70 11 Ciesla Jarostaw M M2(20) Krosno Bieg 08:12 01:22:03 (+34:50)
71 200 | Bojarska Joanna K K1(15) Krakow Bieg 08:15 01:22:29 (+35:16)
72 37 Kapatka Krzysztof M M2(21) | Gromnik Bieg 08:18 | 01:23:04 (+35:51)
73 198 | Gatazka Mateusz M | M1(33) | Krakéw Bieg 08:20 | 01:23:24 (+36:12)
74 89 Pajak-Ciesla Joanna K K2(5) Krosno Bieg 08:21 | 01:23:27 (+36:14)
75 93 Piekosz Magdalena K K1(16) Tarnéw Bieg 08:24 01:23:59 (+36:47)
76 171 | Cyran Andrzej M M2(22) | Nowy Zmigréd Bieg 08:27 | 01:24:26 (+37:13)
7 130 | Wiktor Wiestaw M M2(23) Straszecin Bieg 08:27 01:24:35 (+37:22)
78 24 Grabowy tukasz M M1(34) | Debica Bieg DKB Maratonczyk 08:43 | 01:27:12 (+40:00)
79 58 Kwiatkowski Krzysztof M M2(24) | Tarnéw Bieg 08:50 01:28:15 (+41:02)
80 88 Pach mateusz M M1(35) Sufczyn Bieg Patologia Running Team 08:55 | 01:29:14 (+42:01)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Pte¢ | Kat. wiek. Miasto Grupa 1 Klub min/km] Wynik
81 101 | Ryba Piotr M M1(36) | Debica Bieg Maratoriczyk Debica 08:56 | 01:29:16 (+42:03)
82 85 Nylec Tomek M M1(37) | Chotowa Bieg PODIUM 08:56 | 01:29:16 (+42:03)
83 117 | Swiech Ania K K1(17) Strzyz6w Bieg PODIUM 08:56 | 01:29:16 (+42:03)
84 a7 Koczwara Marcin M M1(38) | Tarnéw Bieg NetHorizon 08:58 | 01:29:42 (+42:29)
85 22 Gorzkowska Beata K K1(18) Bogusza Bieg 09:03 | 01:30:29 (+43:16)
86 69 MARSZALEK SABINA K K1(19) Krosno Bieg Jedlickie Stowarzyszenie sportowo turystyczne Wojtek MTH 09:10 | 01:31:39 (+44:26)




